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date (nouveau style) heure office fête célébrée 
 
Samedi 3 juillet 17h00 Vêpres VIème dim. après Pentecôte, saint martyr Julien de 
Dimanche 4 juillet 09h00 Heures et Tarse (+ vers 305), saint prêtre néomartyr Jean  
   Liturgie Boudrine (+ 1918), ton 5 (C)   
 
Samedi 10 juillet 17h00 Vêpres VIIème dim. après Pentecôte, fête anticipée des 
Dimanche 11 juillet 09h00 Heures et saints, glorieux et illustres apôtres Pierre et Paul  
   Liturgie (+ 67), ton 6 (A) 
 

Du lundi 12 juillet au mercredi 18 août : 
Le monastère est fermé vers l’extérieur ; 

prière de respecter la consigne, un grand merci d’avance ! 
 

Samedi 14 août : début du jeûne de la Dormition de la Mère de Dieu. 
Le 14 août, l’Eglise célèbre la fête de la Procession du précieux bois de la vivifiante Croix du Seigneur. 
 
Mercredi 18 août 17h00 Vêpres Transfiguration de notre Seigneur, Dieu et  
Jeudi  19 août 09h00 Heures et  Sauveur Jésus-Christ, (C) 
   Liturgie  
    
Samedi 21 août 17h00 Vêpres XIIIème dim. après  Pentecôte, après-fête de la  
Dimanche 22 août 09h00 Heures et Transfiguration, saint apôtre Matthias (+ 63), 
   Liturgie saints Amour et Viateur de la légion thébaine,  
    martyrs dans le Jura, ton 1 (C) 
 
Samedi 28 août 17h00 Vêpres XIVème dim. après Pentecôte, fête reportée de la  
Dimanche 29 août 09h00 Heures et Dormition de notre très sainte Souveraine, Mère  
   Liturgie de Dieu et toujours Vierge Marie, ton 2 (A)  
 
 
 
 
 
 

 

Fête anticipée des saints apôtres Pierre et Paul 
dimanche 11 juillet, 09h00 

 
 

Transfiguration du Seigneur 
jeudi 19 août, 09h00 

 
 

Fête reportée de la Dormition de la Mère de Dieu 
dimanche 29 août, 09h00 

 
 
 
 



Une fête peu connue … 
 
Mes Bien-aimés, 
 
Le 1/14 août, l’Eglise commémore la procession du bois de la sainte et vivifiante Croix.1 « En 
ce jour, on avait coutume à Constantinople, de sortir la relique de la précieuse Croix du palais 
impérial et de la porter à Sainte-Sophie, escortée par une foule de prêtres et de diacres qui 
l’encensaient sur le parcours. On s’arrêtait d’abord au petit baptistère, où l’on célébrait 
l’office de sanctification des eaux2, puis on déposait la Croix sur l’autel de Sainte-Sophie. De 
la Grande-Eglise3, on faisait, les jours suivants, le tour de la ville, quartier après quartier, 
jusqu’à la veille de la fête de la Dormition de la Mère de Dieu (15/28 août), afin de purifier 
l’air et de protéger les habitants de la capitale des épidémies qui se répandaient plus 
facilement en ces jours de chaleur. Après avoir procuré la santé et le réconfort à tous ceux qui 
la vénéraient avec foi, la sainte Croix était alors ramenée au palais. »4 On comprend dès lors 
mieux la raison de l’introduction du jeûne de la Dormition et de sa durée en lien certes avec la 
préparation de cette grande fête de la Mère de Dieu, mais surtout comme période 
d’imploration. Il y a donc comme un parallèle avec les rogations précédant l’Ascension du 
Seigneur en occident.  
Cela dit, il est particulièrement important de relever la force et la beauté de voir « plantée » au 
cœur de l’été la Croix vivifiante du Christ. Elle est là comme un phare : « Croix, gardienne de 
tout l’univers, Croix, de l’Eglise le charme et la beauté, sceptre vraiment royal qui soutient la 
vigueur de notre foi, Croix, le suprême effroi des légions de l’enfer, Croix, la gloire des 
Anges dans le ciel. »5 Jadis symbole d’ignominie, moyen du châtiment suprême glaçant 
d’effroi et menaçant les criminels, elle est devenue signe de victoire, source de guérison et de 
conversion, objet de vénération et de reconnaissance des croyants. Le Christ sur elle a étendu 
Ses bras, S’y est laissé clouer, y a récapitulé et canalisé en Lui tous les crimes, abominations, 
souffrances et péchés du monde depuis les origines jusqu’à la consommation des temps. Sur 
la sainte Croix a coulé le Sang très précieux du Sauveur. Il a donné Sa vie pour chacun de 
nous. Sur cette même Croix, Il S’est laissé atteindre par l’aiguillon de la mort. Mais étant 
Dieu, Il a terrassé cette mort désormais vaincue. La Croix victorieuse, symbole de vie, est 
placée entre les fêtes de la Transfiguration (6/19 août) et de la Dormition (15/28 août). Elle en 
est cette cime magnifique qui donne un relief particulier aux fêtes qui l’encadrent et 
l’entourent formant comme un triptyque de montagnes sublimes, majestueuses, souveraines 
de notre foi.  
Par ailleurs souvenons-nous lorsque nous célébrerons notre fête nationale, que notre drapeau 
porte la Croix victorieuse du Sauveur sur fond rouge, symbole de Son précieux Sang.Nos 
aïeuls placèrent ainsi leur confiance et leur destinée dans ce signe de victoire. Souvenons-
nous-en aujourd’hui encore avec fierté et piété. Que cette même foi nous anime, nous guide 
dans notre vie religieuse, familiale, professionnelle et sociale. Ainsi Dieu nous bénira comme 
il bénit jadis les générations qui s’en remirent à Sa providence. Bel été à tous !   
 
       + Archimandrite Martin 
                                                                            
1 On commence aujourd’hui le jeûne de la Dormition de la Mère de Dieu, dont l’observance est sensiblement 
celle du Grand-Carême. 
2 Comme c’est la coutume dans les monastères, le premier jour de chaque mois. 
3 C’est le nom traditionnel de la basilique Sainte-Sophie de Constantinople. 
4 Voir notice du 1er août in : Le synaxaire, vie des Saints de l’Eglise Orthodoxe ; adaptation française par le 
hiéromoine Macaire de Simonos-Petras, t. 5, Thessalonique 1996, p. 297. 
5 Exapostilaire des matines de la fête, ton 2. 



EVEQUE DIOCESAIN :   Archevêque Innocent (Vassiliev) 
 
HIGOUMENE, vicaire épiscopal pour la Suisse : Archimandrite Martin (de Caflisch)  
 
OFFICES AU MONASTERE :     Seuls les offices publics sont indiqués ici. 
      
CONFESSIONS :       Après les Vêpres ou Vigiles, durant les Heures, ou sur rendez-vous. 
 
CATECHISME :    Adultes et enfants : voir avec P. Martin.  
 
CALENDRIER :      L’Eglise Orthodoxe Russe est fidèle au calendrier julien (vieux style).   
 
PRESCRIPTIONS DE JEUNE :  A: jours sans restriction; B: jours sans viande; C: jours sans viande,  
     œuf et produits laitiers; D: jours idem à C, moins le poisson; 
     E: jours idem à D, moins le vin et l’huile. 
 
CAFE APRES LA LITURGIE :   En principe tous les dimanches après la Liturgie au monastère. 
     Pour participer, prière de s’adresser à la responsable : Anne Margot. 
 
ADRESSE DU MONASTERE :   Monastère de la Ste Trinité, rte de Lucens 15, CH - 1682 Dompierre (VD) 
     
TEL. + FAX :    +41(0)26 652 17 08 
 
ADRESSE ELECTRONIQUE :  monasteretrinite@vtx.ch 
 
PAGES INTERNET :   http://www.orthodoxie.ch/ et http://www.egliserusse.eu/ 
 
DONS FONDATION DU MONASTERE : Par CCP : no 80-2-2 (bulletins de versement disponibles à l’église) 
     Versement pour : UBS SA, 1002 Lausanne 
     En faveur de : 
     Fondation du Monastère Orthodoxe de la Sainte et Divine Trinité, 
     compte no 260-670.232.M1V 
 
DONS AMIS DU MONASTERE :  Par CCP : no 17-264333-3 (bulletins de versement disponibles à l’église) 
     En faveur de : 
     Amis du Monastère de la Sainte Trinité 
     1682 Dompierre (VD) 
 
MAISON DU BON SAMARITAIN :  Lieu de vie pour des personnes en difficulté en raison d’une maladie.  

  Cette oeuvre constitue la principale activité de la communauté.    
   Les responsables en sont : Moniale Ottilia et Moine Silouane. 

 
PAROISSES PATRIARCALES DE L’EGLISE ORTHODOXE RUSSE EN SUISSE : 

 
Zurich (diocèse de Chersonèse)   Eglise Orthodoxe Russe de la Résurrection  

   Narzissenstrasse 10, 8006 Zurich 
     Recteur : Archiprêtre Ioann Lapidus, tél. : +41(0)43 255 07 74 
Genève (stavropégie)   Eglise de la Nativité-de-la-Mère-de-Dieu  

   Av. J.-Martin 11, 1224 Genève 
     Recteur : Archiprêtre Michaïl Gundaiev, tél. : +41(0)22 349 94 54 

 
AUTRES PAROISSES ORTHODOXES DANS LE CANTON DE VAUD : 
 
EGLISE ORTHODOXE GRECQUE  Eglise de Saint-Gérassimos 
Lausanne     Av. Florimont 2, 1006 Lausanne 
     Recteur : Protopresbytre Alexandre Iossifidis, tél. : +41(0)21 728 71 71 
EGLISE ORTHODOXE RUSSE   Eglise Sainte-Barbara 
Vevey     Rue des Communaux 12, 1800 Vevey 
     Responsable : Protodiacre Michel Vernaz, tél. : +41(0)21 802 45 03 
Lausanne     Eglise de la Nativité-du-Christ 

Av. du Général-Guisan 71, 1009 Pully (VD) 
EGLISE ORTHODOXE SERBE    Eglise des Trois-Saints-Hiérarques 
Lausanne     Chapelle de Béthusy, av. C.-Secrétan 2, 1005 Lausanne 
     Recteur : Prêtre Bogoljub Popovic, tél. : +41(0)21 652 90 26 
Lausanne     Eglise Saint-Maire-et-saint-Grégoire-Palamas 
     Av. Vuillemin 16, 1005 Lausanne 
     Recteur : Prêtre Pierre Méan, tél. : +41(0)21 921 26 44 
EGLISE ORTHODOXE ROUMAINE   Eglise de Tous-les-Saints-Roumains 
Lausanne     Av. de la Harpe 2, 1007 Lausanne 
     Recteur : Protopresbytre Adrian Diaconu, tél. : +41(0)22 700 49 18 


